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Le Pass’SPORT vous invite a découvrir trois
Les paniers de Marie K activités : sport, handisport ou sport adapté, activité
"Vibrez Engagé". Une fois complété, rendez-vous

avec votre Pass’'SPORT dans les enseignes de
3 notre partenaire SPORT 2000 Brest ou
Landerneau : une offre commerciale vous attend !
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VIBREZ SPORT

SALLE ANNEXE | REZ DE CHAUSSEE
Entrée libre et gratuite

Boxe Thai & Judo
GR & Handball : tirs au but
Aikido

ouren, Danse & Danse adaptée

Twirling

Boxe Thai & Judo

Handi Danse / Danse & Aikido

Match de basket adapté

GR & Handball : tirs au but

Boxe Thai & Gouren

Judo & Twirling

Danse

VIBREZ SPORT
En continu | 10h - 17h30
Entrée libre et gratuite

PARVIS EXTERIEUR

Espace glisse (3-14ans) : Trottinettes,
draisiennes, Savoir rouler a vélo
(SRAV), handibike et SRAV adapté

Basket : Basket 3*3, basket fauteuil et
match de basket adapté de 14h30 a 15h

HALL PUBLIC

Parcours motricité : a partir de 3 ans

Animation handisports : Boccia,
cecci-foot

Tennis de table et Show down (tennis de
table pour déficients visuels)

SALLE ANNEXE
& REZ DE CHAUSSEE

Tennis : mini-tennis, radar de vitesse

Basket : Jeu puissance 4
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TEMPS FORTS

Entrée libre et gratuite

SALLE ANNEXE ) HALL PUBLIC BAS ESCALIERS ) CHAPITEAU
REZ DE CHAUSSEE REZ DE CHAUSSEE

Défilé de mode

Th . Dédicaces Animations
by Brestoise
14h Remise des prix
concours photos
Défilé de mode
16h by Brestoise
Remise des prix
16h40 Tenue / stands
10h-T7/h Stand Télégramme : Karaoké | sessions Animations

jeux concours live | jeux concours “Vibrez Engagé”



VILLE DE BREST - BREST METROPOLE

L'inauguration de Brest Arena en 2014
s'inscrivait dans le projet de valorisation urbaine,
un projet cher a Brest métropole. Cet équipement
majeur dédié aux sports et aux loisirs a joué un
réle essentiel dans la dynamisation du quartier
de la Rive Droite de Brest.

Avec sa grande salle pouvant accueillir plus de
5 000 spectateurs, Brest Arena bénéficie d'une
fréquentation significative. Son accessibilité est
facilitée par le tramway, qui relie I'équipement au
reste de la Cité du Ponant, rendant ainsi la
culture et le sport accessible a tous.

Deés le départ, notre ambition a été de garantir une complémentarité avec les
autres équipements culturels gérés par Brest'aim. Cette cohérence s'inscrit
pleinement dans notre démarche, visant a servir I'intérét général et a rendre
notre territoire toujours plus attractif.

BREST'AIM

Brest Arena est I'un des grands équipements a
contribuer au rayonnement de notre collectivité.
Créateur d'émotions, Brest Arena célébre
aujourd’hui ses 10 ans : dix années a offrir une
programmation variée mélant sports et spectacles a
un large public.

Chaque année, Brest Arena, carrefour de la culture
et du sport, accueille plus de 70 événements et
ouvre ses portes au public plus de 100 jours par an.

Cet anniversaire souligne [limportance des synergies territoriales. Les
collaborations entre acteurs publics et privés renforcent le dynamisme et
I'attractivité de Brest métropole, apportant des solutions concréetes aux défis de
notre territoire. Grace a cette coopération, nous avons pu enrichir notre offre et
attirer des événements de premier plan.

Lieu de convivialité et de festivité, Brest Arena occupe une place centrale dans
le cceur de chacun. C’est un espace ou se rencontrent les passionnés de sport,
de culture et de divertissement, contribuant ainsi & tisser des liens entre les
différentes générations et les diverses communautés.

Ces dix années de Brest Arena ont été jalonnées
de moments sportifs mémorables, tels que les
matchs du BBH, I'Open de Tennis et les
rencontres de basketball, sans oublier les
nombreux spectacles qui ont su nous faire vibrer.
Je suis convaincu que ces événements
continueront d'enrichir la vie culturelle et sportive
de notre territoire dans les années a venir.

En tant que Maire de Brest et Président de Brest
métropole, je tiens a saluer les équipes de Brest
Arena pour leur engagement constant et leur
dévouement a la réussite de cet équipement.

Brest Arena, véritable lieu d’envergure régionale,
est une fierté pour notre territoire et un symbole
de notre dynamisme collectif.

Francois CUILLANDRE
Maire de Brest
Président de Brest métropole

En tant que Président de Brest'aim SEM, je tiens a
saluer I'engagement des équipes de Brest Arena,
ainsi que de l'ensemble des équipements de
Brest’aim, dans la réussite des missions de service
public qui leur sont confiées. Depuis 50 ans, les
équipes de Brest'aim ceuvrent chaque jour pour
améliorer le cadre de vie de nos concitoyens et
contribuer a l'attractivité de notre territoire.

Je souhaite un excellent anniversaire & Brest Arena
! Que cet équipement continue de nous faire vibrer
et de forger des souvenirs inoubliables pour tous.

Stéphane ROUDAUT
Président de Brest’aim SEM



BREST'AIM

Aujourd’hui, nous célébrons un moment fort pour « Mobilités douces : En collaboration avec Bibus,

notre territoire : les 10 ans de Brest Arena. Cet nous incitons les spectateurs a adopter des
équipement emblématique s'est imposé comme un modes de transport doux. A chaque fin de
véritable phare culturel et sportif, rayonnant bien au- spectacle, des tramways supplémentaires sont

dela de la métropole.

Depuis 2014, Brest Arena s’efforce de proposer une
programmation variée qui répond aux attentes de
tous ses publics. Avec prés de 270 000 visiteurs
chaque année, elle est devenue
incontournable du paysage sportif,

événementiel de notre région.

déployés pour faciliter les déplacements et
réduire notre empreinte carbone.

¢ Inclusion et insertion : En partenariat avec SAM
(Solutions Action Médiation), Brest Arena
accueille des salariés en insertion qui guident le

un acteur public dans la salle.

musical et . . . L P
Je tiens a remercier sincérement toutes les équipes

de Brest Arena pour le travail accompli au cours de

Déterminés a étre des catalyseurs de changement, notre plan stratégique 2022-2027 fait ces 10 années. Chaque jour, elles se mobilisent
de la responsabilité sociétale et environnementale sa colonne vertébrale. En matiere de pour offrir un service de qualité et contribuent au

RSE, Brest Arena a mis en place des actions concrétes :

rayonnement de notre territoire. Les organisateurs

¢ Labellisation “Fair Play For Planet” : En partenariat avec le Brest Bretagne Handball, d'événements ne s’y sont pas trompés en placant
nous affichons notre volonté de mener une politique RSE et environnementale Brest sur la route des tournées, de stars nationales

exemplaire, sensibilisant ainsi notre public a des pratiques durables.

et internationales.

Stéphane MABY
Directeur Général | Brest’aim

Depuis une décennie, Brest Arena est un véritable La journée du 14 septembre, riche en activités et en
lieu d'émotions et de convivialitt. Chaque moments forts, incarnera parfaitement ces 10 ans de
événement, qu'il s'agisse de compétitions sportives succes. Ensemble, continuons a vibrer au rythme
de haut niveau ou de spectacles éblouissants, créé des événements et a faire de Brest Arena un
des souvenirs inoubliables pour tous les spectateurs. symbole de rencontres et d'échanges.

BREST ARENA
En célébrant ces 10 années, nous rendons hommage
aux performances exceptionnelles des athlétes et ~ Annaig ARNAL-ROUSSEL
des artistes, ainsi qu'au public qui est toujours au Directrice | Brest Arena
rendez-vous.
FAIR PLAY FOR PLANET

Il est difficile de résumer en quelques
lignes I'évolution de Brest Arena de ces
trois dernieres années aux cotés de
Fair Play For Planet, mais une chose
est certaine : votre engagement envers
un sport plus vert et écoresponsable
est marqué par 'exemplarité.

Les équipes de Brest Arena ont su allier performance sportive et
respect de I'environnement, devenant un modeéle a suivre pour de
nombreuses infrastructures sportives du territoire. Arena en 2021,
conjointement au Brest Bretagne Handball, n’est pas seulement
un symbole de reconnaissance mais aussi un témoignage de
votre engagement profond envers la durabilit¢ de la pratique
sportive, et pour les générations futures. Chaque événement
organisé au sein de ce site témoigne d’'une volonté constante de
minimiser I'empreinte écologique tout en maximisant l'impact
sociétal.

L'initiative de tri des déchets, la promotion des transports doux, et
'usage d’équipements éco-responsables ne sont que quelques
exemples parmi tant d’autres des actions concrétes mises en
place.

Ces efforts sont le fruit d'une collaboration étroite entre les
organisateurs, les bénévoles, les sponsors, et bien sir, les sportifs et
les spectateurs, tous unis par une vision commune d’un avenir plus vert.
Votre engagement envers un sport durable inspire non seulement
VoS Vvisiteurs, mais aussi toute la communauté sportive. Nous
sommes fiers de vous accompagner dans cette belle aventure et
nous réjouissons des nombreux succes a venir. Merci pour votre
confiance et joyeux 10éme anniversaire.

Julien PIERRE
Fondateur Fair Play For Planet



BREST BRETAGNE HANDBALL

L'histoire du Brest Bretagne Handball et
celle de Brest Arena sont bien évidemment
étroitement liées. C'est une histoire de
fratrie qui grandit ensemble, main dans la
main depuis 10 ans.

Brest Arena a vu grandir le BBH, saison apres saison, les plus grands exploits du
club s'y sont déroulés. Et toutes ces émotions vécues par les milliers de
supporters n'auraient pas été aussi intenses sans cet outil magnifique pour le
sport et le spectacle.

Brest Arena a sa part dans la réussite et le développement du club : ses terrains,
ses 4200 places et ses différents espaces de réception nous permettent de
maximiser son potentiel pour développer les ressources du club.

Nous sommes heureux d'utiliser cette enceinte au quotidien qui nous permet
d'étre au top niveau frangais et européen tous les ans. Les conditions sont
remplies pour faire du sport de haut niveau. Nous sommes fiers d'y réaliser des
matchs incroyables tous les ans et de faire vivre émotions et suspens a plus de
4000 personnes a chague match.

FEDERATION FRANGAISE DE BASKET-BALL

Inaugurée en 2014, Brest Arena permet au
territoire de renforcer son attractivité et sa
capacité a accueillir des événements majeurs.
Situé en centre-ville, ce magnifique écrin
multifonctionnel et sa jauge de 5000
personnes, deviennent tres vite un lieu
d’émotions et de rencontres, de sport et de
culture.

Il 'y régne une ambiance de « chaudron »
appréciée par notre public fan de la balle
orange.

Les Brestois sont venus nombreux encourager nos équipes de France,
féminine en 2018, masculine en 2024, lors de rencontres de qualification pour
les championnats d’Europe.

Et quel bonheur de faire rayonner les couleurs
brestoises et bretonnes ici a la Brest Arena a
chaque rencontre.

Bien évidemment, cette histoire commune ne
serait pas possible sans Brest'Aim, la ville de
Brest et toute I'équipe de I'Arena et je tiens a
remercier Stéphane Maby, David Saliou, Annaig
Arnal ainsi que tous les salariés et techniciens qui
ceuvrent chaque jour pour que les joueuses du
BBH s'entrainent et jouent dans les meilleures
conditions d'Europe.

Alors je souhaite un trés joyeux anniversaire a
Brest Arena et quelque chose me dit que le
meilleur reste a venir !

Gérard LE SAINT
Président du Brest Bretagne Hand Ball

Saluons I'ensemble des acteurs publics et privés
qui ont ceuvré pour la construction de cet
équipement, une réussite dont les Brestois sont
fiers.

Joyeux 10éme anniversaire et longue vie a
Brest Arena !

Jean Pierre SIUTAT
Président de la Fédération Francaise de
Basket-Ball



DIOGENE PRODUCTIONS

Qu'elle est belle cette Arena
quand elle s’illumine grace aux
rayons du soleil ! Elle inonde le
quartier de tous ses reflets et
elle brille depuis les hauteurs
de Plougastel.

Mais c’est vraiment quand elle s’'embrase depuis I'intérieur qu’elle est incroyable.
Véritable chaudron qui offre a la fois un confort visuel sans équivalent et une
proximité unique face a la scéne, I'Aréna est congue pour que chague spectacle
soit une expérience hors du commun.

Il N’y a rien de plus excitant pour I'équipe que de voir et de sentir '’Arena en
ébullition. Du Roi Arthur & Soprano, de Clara Luciani & Michel Polnareff et de
Michel Sardou a Saez en passant par Patrick Bruel, Etienne Daho ou les
Chevaux de feu du Pére Noél, nous produisons plusieurs dizaines de spectacles
par an dans ce lieu depuis son ouverture.

ARSENAL PRODUCTIONS

Brest, comme toutes les grandes
métropoles, souffrait de ne pas étre dotée
d'une salle de spectacles permettant
d’accueillir dans des conditions optimales la
plupart des tournées. Avec larrivée de
I'Arena, il y a déja 10 ans, notre ville a enfin
pu prendre une place sur la carte de France
des plus grands tourneurs et producteurs de
spectacle.

Il suffit de regarder en arriére tous les artistes qui ont pu fouler les planches de
cette nouvelle salle pour se rendre compte a quel point elle était attendue.

Etant moi-méme tourneur, jai I'habitude de fréquenter toutes les salles de
France et donc de pouvoir comparer. La salle est dotée des derniéres
technologies permettant d'accueillir de magnifiques décors, I'acoustique y est
particulierement bonne et enfin, I'équipe en place a les compétences et le
professionnalisme qui nous permet d'y aller en toute sérénité.

Un peu comme une deuxiéme maison que nous
avons plaisir & retrouver, nous y avons trouvé nos
petites habitudes et nos rituels.

Mais pour piloter un tel équipement, il faut des
compétences et des talents admirablement portés
par une équipe solide, réactive et fiable et avec
laguelle nous entretenons pour notre plus grand
plaisir un lien trés étroit et quasi quotidien.
Incontestablement, I'Aréna a trouvé en quelques
années sa place de haut lieu du grand spectacle
musical et sportif.

Nous sommes fiers d’avoir apporté notre petite
contribution au rayonnement de cette salle
incroyable, et nous sommes convaincus qu'il nous
reste une infinité de spectacles a inventer pour les
10 prochaines années.

Toute I'équipe de Diogéne Productions
souhaite un trés bel anniversaire a la
Brest Arena !

Depuis le ler novembre 2014, date a laquelle
nous avons accueilli notre premier spectacle dans
cette nouvelle salle (avec Stars 80) jusqu’a cette
nouvelle saison qui se profile (ou nous
accueillerons, entre autres : Maitre Gims, Alban
Ivanov, Jarry, Artus, Celtic Legends, Ahmed Sylla,
Pierre Garnier, Julien Doré...) ce sont des
souvenirs en pagaille plus beaux les uns que les
autres et surtout la fierté d'avoir permis a de
nombreux finistériens d'assister a de superbes
spectacles dans de parfaites conditions.
Ensemble, nous espérons écrire encore de
nombreuses histoires de ces rencontres entre le
public et leurs artistes préférés, dans ce bel écrin
gu'est 'TARENA et a qui nous souhaitons un bel
anniversaire !

Marc RIBETTE
Arsenal Productions



CREDIT AGRICOLE DU FINISTERE

BANQUE DE PROXIMITE ET D'UTILITE, LE
CREDIT AGRICOLE DU FINISTERE EST
ATTACHE A SON ANCRAGE TERRITORIAL
ET A SON DEVELOPPEMENT

2014-2024, cela fait déja 10 ans que Brest Arena
donne le sourire a des milliers de finistériens et
finistériennes ! Le sport avec le Brest Bretagne
Handball, la culture ou encore les spectacles sont
autant d’événements proposés par Brest Arena.

Acteur engagé au sein de I'écosysteme économiques et aux cotés des acteurs
publics, le Crédit Agricole du Finistére a toujours cette volonté chevillée au corps
de positionner le Finistere comme un territoire de premier plan en
accompagnant ceux qui s’engagent a créer des infrastructures a hauteur de nos
ambitions pour notre territoire.

TRECOBAT

En tant que PDG du Groupe Trecobat, je suis ravi
de partager notre expérience a I'Arena de Brest,
lors de la célébration de notre 50éme anniversaire
en mai 2022. Cet équipement remarquable, dont
nous fétons les 10 ans, s'est avéré étre le choix
idéal pour cet événement historique. Dans notre
région brestoise, peu d'équipements peuvent

accueillir un tel nombre de personnes.

Brest Arena nous a offert I'opportunité exceptionnelle de réunir nos 500
collaborateurs et 200 invités dans des conditions optimales.

La polyvalence de I'Arena nous a permis d'orchestrer une journée riche en
activités variées. De notre conférence de presse aux espaces extérieurs utilisés
pour un cocktail déjeunatoire, suivi d'une séance pléniére rassemblant tous les
participants, puis d'un salon des industriels accueillant 26 exposants, nous
avons tiré parti de chaque espace disponible. La journée s'est conclue par un
diner spectacle, un moment de partage apprécié par tous nos invités.

10

Et Brest Arena en est sans conteste un des
fleurons de notre département.

Nous sommes trés fiers, au Crédit Agricole du
Finistére, d’avoir pu aider a la mise en place de
cet outil de rayonnement au service des
Finistériens et Finistériennes !

Notre ambition pour les 10 prochaines années de
Brest Arena est qu’elle nous donne encore des
milliers de sourires ! Et pour le Crédit Agricole du
Finistére, nous souhaitons amplifier notre
accompagnement de proximité et d'utilité au
territoire, en portant une attention particuliére aux
projets innovants pour une transition juste.
CULTIVONS NOS ATOUTS CAR TOUT
COMMENCE EN FINISTERE !!

Benoit LUCAS
Président

Jean-Jacques DENIEL
Directeur Général

L'accompagnement de I'équipe de Brest Arena a
été exemplaire, des réunions préparatoires
jusqu'au jour de I'événement. Leur
professionnalisme et leur flexibilité ont été des
atouts précieux pour assurer le succes de cette
journée inoubliable.

Brest Arena a été bien plus qu'un simple lieu pour
féter notre demi-siécle d'activité. Elle a été un
véritable partenaire dans la réussite de cet
événement important pour le groupe Trecobat.

Nous sommes reconnaissants d'avoir pu
bénéficier d'un tel équipement, qui est
incontestablement un atout majeur pour le

dynamisme événementiel du pays de Brest,
répondant a un besoin réel pour les entreprises
de la région.

Alban Boyé
Président Directeur Général
Trecobat Groupe



PARTENAIRES MAJEURS
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+ 2.2 MILLIONS DE VISITEURS

+650 EVENEMENTS
x L +220 EVENEMENTS
SPORTIFS
L
+250 SPECTACLES
2 LABELS ENGAGES
+130 EVENEMENTS

D’ENTREPRISE
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VIBREZ SPORT

' VIBREZ SPORT

L’espace “Vibrez Sport” est coordonné par les entités suivantes :

DIRECTION SPORT ET NAUTISME

La Direction Sports & Nautisme a
travers la coordination du Projet Sportif
Territorial assure la mise en ceuvre de la
politique sportive de la collectivité sur le
territoire.
En réponse a la pluralité des enjeux portés par les
questions sportives (vivre ensemble, santé, bien étre,
aménagement...), la direction des sports s’appuie sur la
culture sportive du territoire pour mettre en place des
projets favorisant I'accessibilité et I'épanouissement du
plus grand nombre dans leur pratique sportive.

COMITE DEPARTEMENTAL OLYMPIQUE
ET SPORTIF

Le Comité Départemental Olympique et
Sportif du Finistére représente le Comité
National Olympique et sportif Francais
(CNOSF) a I'échelle départementale.

Représenter et fédérer le mouvement sportif des
Comités Départementaux et des clubs en Finistére.

Défendre et promouvoir le sport et ses valeurs éducatives,
le CDOS doit développer, promouvoir et favoriser la pratique
sportive pour tous dans le respect des valeurs de l'olympisme.
Accompagner la structuration et le développement du
mouvement sportif, le CDOS est linterlocuteur privilégié du
service des sports du Conseil Départemental pour les dossiers
de subventions.

Le CDOS est aussi un Pole d'appui a la vie associative pour
gue chaque association employeuse ou non puisse trouver des
réponses a ses questions liées a la vie associative sportive.

OFFICE DES SPORTS

Créé en 1930, I'Office des Sports de la
Ville de Brest, affilié & la F.N.O.M.S.
(Fédération Nationale des Offices
Municipaux des Sports) est le plus

ancien de France et I'un des plus
représentatifs, avec 164 associations , soit pres de 26 000
licenciés répartis dans les clubs civils, d'entreprises,
scolaires et universitaires. Il est agréé Jeunesse et Sports
depuis juin 1997. Partenaire central de la collectivité, l'office
est un organisme fédérateur des associations sportives
brestoises recensées dans I'annuaire « Objectif Sport ».

COMITE DEPARTEMENTAL DE SPORT
ADAPTE

Le CDSA 29 (Comité Départemental
Sport Adapté du Finistere) a pour
missions  principales  de développer
l'acces a la pratique sportive pour les

personnes en situation de handicap mental et/ou
psychique et/ou pour les personnes présentant des TSA
(Troubles du Spectre Autistique). 1l accompagne
également les associations/sections Sport Adapté pour
répondre aux besoins spécifigues des sportifs et les
sensibilise aux spécificités du public du Sport Adapté.

8 clubs sur Brest représentant 166 sportifs FF sport adapté.

HANDISPORT BREST & COMITE
DEPARTEMENTAL HANDISPORT DU FINISTERE

Acteurs incontournables dans le champ
du handicap, l'association Handibrest
créé en 1993 propose sur Brest plus
d'une vingtaine d'activités sportives pour
les personnes en situation de handicap

physique ou sensoriel, en collectif ou en individuel, en
loisir ou en compétition. Avec pres de 230 licenciés, c'est
le ler club handisport de Bretagne. De nombreux
partenariats sont également créés avec le mouvement
sportif local afin de favoriser la mixité des publics.



ACTIVITE EMPLACEMENT ANIME PAR

e Salle Annexe o
Basket 3x3 Extérieur Comité Départemental du

Parvis coté Parking Finistere

Extérieur
Parvis coté Parking

: Handisport Brest
Basket fauteuil P, 8 o
utewt Comité Dép. Handisport du Finistere
Salle Annexe

Basket Puissance 4 Espace 6

Handisport Brest

Salle Annexe

Boxe Espace 10 (Ring)

Thai Boxing Club de Brest

Hall
Espace 4

Handisport Brest

(S oin 2T Comité Dép. Handisport du Finistére

Académie de danse Brest

Danse
Handi Danse
Danse Adaptée

Salle Annexe
Espace 10 (Ring)

Handisport Brest
Comité Dép. Handisport du Finistere

Comité Dép. 29 Sport Adapté

Direction Sport et Nautisme

Eenace Glisse Sedaur Sport et Quartiers
p Parvis coté Tramway

ASPTT Handi bike

Salle Annexe

Espace 5 Skol Gouren Brest

Gouren

GR du Ponant
. . Salle Annexe
Gymnastique Rythmique Espace 8

Club Gymnique Brest Iroise

PL Cavale Blanche
Salle Annexe

Handball Espace 7

PL Lambezellec Handball

Dojo Brestois
Salle Annexe
Espace 5

Hall
Espace 3
Hall
Espace 2

Salle Annexe
Espace 9

Hall
Espace 1
Salle annexe - . .
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Judo
KIAI Club

Atelier en libre acces sous la

PENGLE LAt E responsabilité des parents

Handisport Brest

ST D Comité Dép. Handisport du Finistere

Tennis Club Brestois
Tennis — Radar de Vitesse
Légion saint-Pierre Tennis

Légion Saint Pierre Tennis de

Tennis de Table Table

Twirling

‘ VIBREZ SPORT

CONTACT

Christian Quiviger
06 16 54 83 62

basket-29@wanadoo.fr

06 81 09 55 88 salarie.handibrest@gmail.com
cd29camille@gmail.com

06 81 09 55 88
salarie.handibrest@gmail.com

Bruno Briand — 06 27 54 04 62
thaiboxingclubbrest@outlook.fr

06 81 09 55 88 salarie.handibrest@gmail.com
cd29camille@gmail.com

Olivier Dumas / dansedumas@gmail.com

06 81 09 55 88 salarie.handibrest@gmail.com
cd29camille@gmail.com

cdsa29.elisa@gmail.com

sports@mairie-brest.fr
amoreau@asptt.com / asptt.brest@orange.fr

Christian Salaiin - skolgourenbrest@gmail.com
0298 49 62 24

presidence.grsduponant@gmail.com
clubgymniquebrestiroise@gmail.com
02 98 45 86 43
02 98 03 05 02
dojobrestois@gmail.com

judokiaiclub.brest@gmail.com

06 81 09 55 88 salarie.handibrest@gmail.com
cd29camille@gmail.com

brestois.tennis.club@fft.fr

legionstpierre-tennis@orange.fr
steyfan@msn.com

teguipavas2901@gmail.com


mailto:sports@mairie-brest.fr
mailto:presidence.grsduponant@gmail.com
mailto:clubgymniquebrestiroise@gmail.com
mailto:judokiaiclub.brest@gmail.com
mailto:dansedumas@gmail.com

ORGANISME & ANIMATIONS

AIKIDO - ESPACE 5

Aikido (Voie de I'Harmonisation des
Energies), art martial Japonais non
compétitif créé par Maitre Morihei
UESHIBA se compose de techniques
avec Armes et & Mains nues utilisant la
force de l'adversaire.

Animation proposée :

Art martial japonais qui consiste a ne pas attaquer mais

a se défendre. Initiations et découverte de la discipline

de 11h a 12h et de 14h a 15h

BASKET 3X3 - PARVIS PARKING

Le Comité Départemental du
Finistere (CD29) est un organisme
décentralisé de la Fédération
Frangaise de

Basket-Ball (FFBB), avec pour mission de
promouvoir, d'assurer et de développer la pratique du
Basket-Ball finistérien en étroite collaboration avec les
clubs et ses partenaires.

Animation proposée :

Nouvelle discipline olympique, le Basket 3x3 est une
variante du Basket 5x5. Elle oppose 2 équipes
composées de 3 joueurs sur un demi-terrain. (Equipe
de 4 joueurs maximum)

Le temps de jeu est le suivant : 10 minutes ou 21
points.

Les tirs a 2 points valent 1 point et les tirs a 3 points
valent 2 points (par rapport au 5x5). Le temps de
possession est de 12 secondes.

Le 3x3 se joue avec un ballon Taille 6 ayant le poids
d'un ballon taille 7.

' VIBREZ SPORT

BASKET PUISSANCE 4 - ESPACE 6

La Ligue de Bretagne de Basket-ball
est une association sportive qui a pour
but de développer et promouvoir ce
sport collectif sur le territoire breton.

Animation proposée :

Le jeu de basket Puissance 4 est idéal pour partager
une activité ludique et sportive. Cette structure
gonflable est la fusion parfaite entre le basket-ball et le
fameux jeu du puissance 4. Alignez 4 ballons a
I'horizontale, a la verticale ou en diagonale avant
I'équipe adverse pour remporter la partie !

BOXE - ESPACE 10

Créé en 1993, le Thai Boxing Club de
Brest compte prés de 150 licenciés
dont 1/3 de féminines, a partir de 12
ans.

Le club enseigne le Muaythai (boxe thailandaise) a la
salle Levot et organise régulierement des événements
sportifs d’ampleur « pieds poings » a Brest (explosion
fight night a Cerdan) ou encore I'United Fight Night &
Brest Arena en tant que co-organisateur.

Animation proposée :

La boxe thai est un sport de combat, classé parmi les
boxes pieds poings. 3 créneaux d'une heure sur la
journée alternant des démonstrations de muay thai
(rituel muay thai — danse avant le combat le ram muay)
et des initiations : 10h, 13h et 15h




' VIBREZ SPORT

ORGANISMES & ANIMATIONS

DANSE [ DANSE HANDI - ESPACE 10 GOUREN - ESPACE 5

L'association Académique de Danse
propose des cours de danse en couple :
rock, valse, chachacha, swing, tango, et
€galement des claquettes.

Pour tous : les enfants, ados et adultes pour le loisir
et /ou la compétition.

Animation proposée :

o Démonstrations et initiations a différentes danses de

12h30 a 13h, de 14h30 a 15h et de 16h45 & 17h30

« Démonstration de danse adaptée de 12h a 12h30

ESPACE GLISSE — PARVIS TRAMWAY

Situé sur la rive droite, LASPTT est un
club sportif ouvert & tous qui compte
25 activités sportives et propose des
activités inclusives, du sport adapté au

complexe sportif Raymond Chapel. Sur la saison 2024-
2025, des nouveautés avec le développement de
créneaux handisports : cécifoot, handibike.

Animation proposée :

Animation handibike et SRAV pour les personnes en
situation de handicap en continu.
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La Skol Gouren Brest pratique la lutte
bretonne depuis 1997. Le gouren est
une lutte traditionnelle  d'origine
celtiqgue qui se pratique

debout dont le résultat se juge sur le premier tombé. Ce
sport mélant déséquilibre, puissance et endurance se
pratique sur toute la région de Bretagne historique mais
aussi a linternational, en particulier dans le cadre des
championnats d'Europe des Luttes Celtique comme en
2016 a la Brest Arena. La skol gouren a remporté 7 fois
le titre de meilleur club de Bretagne, divers titres en
équipe et en individuel et 12 athlétes du club ont participé
a des championnats d’Europe

Lieu d'entrainement : Gymnase Javouhey, 25 rue Paul
Bert, 29200 Brest | Cours dés 8 ans et jusqu'aux adultes.

Animation proposée :

Le Gouren (lutte bretonne) se pratique uniquement
debout et consiste a projeter son adversaire sur le dos.
Démosfinitiations de 12h a 13h et de 15h a 16h

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE- ESPACE 8

Créé en 1976, le club, hébergé au
gymnase Beaumanoir, propose
différentes disciplines sportives telles
gue la baby gym, I'aérobic, la GR et le
trampoline (seul club du 29 a proposer
cette activité).

C TN Créée il y a 30 ans, la GRS du Ponant

b Y, est une association sportive, affiliée a

GRS la Fédération Francaise de
Gymnastique (FFG),

proposant la pratique de la gymnastique rythmique. Les
gymnastes agées de 4 a 25 ans s'entrainent au
gymnase Charles de Foucauld, rue de Quimper a
Brest.

Animation proposée :

Discipline alliant souplesse, grace et adresse qui se
pratique a l'aide d'engins (ballon, ruban, cerceau,
massues). Initiations et démonstrations de 10h a 12h
et de 14h a 16h



ORGANISMES & ANIMATIONS

HANDBALL - ESPACE 7

Depuis 2020, Les patronages de la
Cavale Blanche et de Lambézellec ont
créé une entente de leurs deux
sections Handball

sur les catégories féminines et masculines en U11,
U13, U15, U18 et seniors gars et filles soit 220 licenciés
et une quinzaine d'équipes environ. Cela permettant de
disposer de deux équipes pour chaque catégorie,
d’accueillir des débutants et de pouvoir pratiquer a son
niveau. Chaque section posséde également sa propre
école de handball pour les enfants de 4 a 9 ans.

Les deux entrainements par semaine se tiennent a la
Cavale blanche et Lanroze ainsi que les rencontres de
championnat du week-end.

Animation proposée :
Animation Tirs au but de 10h a 12h et de 14h a 16h30

JUDO - ESPACE 5

Le dojo brestois est une association
créée en 1958 par Claude Urvoy, l'un
des pionniers en France pour le judo
enfants. Situé au centre-ville, le dojo
accueille les judokas a partir de 5 ans.

Beaucoup de champions Francais et Japonais ont foulé les
tatamis brestois et le dojo a été 26 fois consécutives
champion de Bretagne par équipes seniors. En 2024, les
sections aikido et MMA viennent compléter l'offre.

Le Kiai Club vient de féter ses 70 ans
et accueille les plus jeunes dés 4 ans
(éveil judo). Chaque catégorie d'age a
entre 2 et 4 créneaux

de cours par semaine. Que ce soit en initiation,
perfectionnement, loisir ou en compétition, la pratique
de chacun est respectée.

Site internet : kiai-club-brest.ffjudo.com

Animation proposée :

Trois créneaux d'initiations / démonstrations au judo :
de 10h a 11h, de 13h a 14h et de 16h a 17h30

‘ VIBREZ SPORT

PARCOURS MOTRICITE — ESPACE 3

Animation proposée :
Espace dédié a la petite enfance sous la responsabilité

des parents (grimper, ramper, sauter et évoluer sur des
modules en mousse). A partir de 3 ans.

TENNIS DE TABLE — ESPACE1

La section tennis de table de la Légion
Saint-Pierre de Brest a été créée en
1969. Actuellement il y a 130 licenciés
et la moitié des pratiquants et

pratiquantes ont moins de 18 ans. Nous avons une
école de tennis de table avec des encadrants dipldmés
qui fonctionne le mercredi aprés-midi et le samedi
matin. Les joueurs ont le choix entre le loisir et la
compétition. La compétition peut étre en individuel ou
€galement en équipe voir les deux.

Animation proposée :

En acces libre pour jouer en famille ou entre amis

TWIRLING — ESPACE 8

Le Twirling Baton est un sport tres
complet et trés varié, il exige un sens
de [I'équilibre et une technique
évoluée. Il se pratique

au féminin comme au masculin, en individuel, en duo et
en équipes. Le twirling Evolution de Guipavas, affilié a
la fédération Francaise Sportive de Twirling Baton
(FFSTB) accueille les enfants dés I'age de 3/4 ans pour
leur faire découvrir la pratique de cette discipline.

Animation proposée :

Une discipline qui allie la danse, la gymnastique et le
maniement du ballon. Une initiation a la pratique est
proposée, conjuguée avec le passage en musique d'un
certain nombre d'athletes permettant de mieux
appréhender la discipline : de 12h a 14h et de 16h a
17h30.


http://kiai-club-brest.ffjudo.com/
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ORGANISMES & ANIMATIONS
PRESENTE PAR
Acteurs incontournables dans le champ du handicap, I'association Handibrest créé en 1993

propose sur Brest plus d'une vingtaine d'activités sportives pour les personnes en situation
de handicap physique ou sensoriel, en collectif ou en individuel, en loisir ou en compétition.

CECIFOOT [ BOCCIA - ESPACE 4

Animation proposée :

Le Ceci foot (foothall a faveugle) est joué par des personnes ayant
un handicap visuel avec un ballon, qui émet un son en roulant.
Sessions d’initiations dans la journée.

La Boccia est un sport qui S'apparente a la pétanque
pratiqguée par des personnes en situation de handicap.
Sessions d’initiations dans la journée.

BASKET FAUTEUIL - PARVIS PARKING

Animation proposée :

Démonstration et Initiation au basket fauteuil sur 'espace basket extérieur. Les
regles du basket fauteuil sont les mémes que pour le basket, les joueurs sont
au nombre de cing, et jouent sur le méme terrain avec une hauteur de panier
identique. Les joueurs doivent soit passer la balle, soit la faire rebondir par
terre toutes les deux poussées de roues afin d'éviter de ‘étre sabctionné pour

« marché ».

PRESENTE PAR

SHOW DOWN - ESPACE 2

Animation proposée :

Il se joue, comme le tennis de table mais a l'aveugle,
avec deux joueurs se trouvant face a face a une table
rectangulaire aux bords arrondis et surélevés.

En accés libre.

Le CDSA 29 (Comité Départemental Sport Adapté du Finistére) a pour missions principales
de développer l'acces a la pratique sportive pour les personnes en situation de handicap mental
et/ou psychique et/ou pour les personnes présentant des TSA (Troubles du Spectre Autistique).

DANSE ADAPTEE - ESPACE 10

Animation proposée :

La danse adaptée est une forme de danse congue pour
inclure les personnes en situation de handicap, qu'il soit
physique, sensoriel ou intellectuel. Elle vise a favoriser
I'expression personnelle, la créativité et le bien-étre a
travers le mouvement. En adaptant les techniques et les
environnements, la danse adaptée permet a chacun de
participer, de se connecter aux autres et de célébrer la
diversité des capacités.

Démonstration de 12h30 a 13h
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BASKET ADAPTE - PARVIS EXTERIEUR

Animation proposée :

Le basket adapté permet aux personnes en situation
de handicap intellectuel ou psychique de pratiquer
régulierement un sport. Cette activitt améliore la
coordination, développe les fonctions cognitives et
favorise le bien-étre physique. Elle s'adapte aux
capacités des participants et offre la possibilit¢ de
participer a des compétitions.

Démonstration de 14h30 a 15h



‘ VIBREZ SPECTACLE

Les producteurs de spectacles partenaires de BREST ARENA tout au long de I'année vous ont concocté
un programme d’animations haut en couleur pour cette journée anniversaire.
Retrouvez-les au rez-de-chaussée avant la grande salle.

https://diogene.fr/
. %&%gﬁ Diogene Productions 02.98.47.94.54
WWW.DIOBENE.FR contact@diogene.fr

_ https://arsenal-prod.com/
Arsenal Productions 02 98 43 68 38
arsenal.prod@wanadoo.fr

_ _ https://quai-ouest.net/
Quai Ouest Musiques 02 98 44 93 15
contact@quai-ouest.net

https://orcade-spectacles.net/
Orcade Spectacles 02 97 84 88 25

info@orcade-spectacles.net

DIOGENE PRODUCTIONS

Fondée par Jacques Abalain en 1992 apres avoir créé Pilotée aujourd’hui par Amélie Gestin et Olivier
le mythique club Les Héspérides, Diogéne est Cauchon, I'équipe de Diogéne est en ébullition créative
aujourd’hui la principale structure d’'accueil de permanente et sans cesse a la recherche de nouveaux
production et de promotion de spectacles de la région défis avec la coproduction du festival Les Feux de
Bretagne. 'Humour a Plougastel (depuis 2008), du festival
Pour accueillir des artistes comme Alain Souchon, M, Carnavalorock a St Brieuc (depuis 2017), de
Soprano, Mass Hysteria, Starmania, Patrick Bruel, 'événement Lorient Océans (depuis 2022) et la
Clara Luciani, Calogero, Florence Foresti, SCH, Cirque production des Dryadestivales de La Baule depuis
Alexis Gruss, Benjamin Biolay, Etienne Daho et bien 2021.

d'autres, Diogéne collabore avec plus de 40 salles
partenaires sur 7 départements de I'Ouest (Arénas,
Zéniths, théatres, centres culturels, smac, palais des
congres, parcs des expositions, clubs, plein-air...)



ARSENAL PRODUCTIONS

ARSENAL PRODUCTIONS est née au début des
années 2000 sur le port de Brest.

La particularité d’ARSENAL, c'est d'avoir deux
casquettes :

- Celle de tourneur, c'est-a-dire que nous organisons
les tournées dans toute la France d'une dizaine de
groupes et artistes (Matmatah, Elmer Food Beat,
Denez Prigent, Red Cardell, Kent Hypnose...)

- Celle d'organisateur, de promoteur de spectacles
dans I'Ouest de la Bretagne. De petites salles comme
le Vauban a Brest ou le Cac a Concarneau jusqu’aux
plus grandes comme [|'Hermione a St Brieuc, le
Pavillon a Quimper nous accueillons des spectacles
de toutes tailles et pour tous publics, de Dr Feelgood
a Pat Patrouille ou de Pomme a la Star Academy.
C’est cette partie de notre activité qui nous améne a
venir régulierement travailler a Brest Arena.

QUAI OUEST MUSIQUES

Quai Ouest Musiques est une agence de production
basée a Brest qui fait voyager les musiques des
guatre coins du monde depuis plus de 30 ans. Avec
la culture au cceur et le partage comme moteur, nous
créons des ponts entre les générations et les genres
musicaux, toujours en quéte de nouvelles pépites a
faire découvrir.

Notre mission ? Accompagner I'émergence, soutenir
les artistes, et mettre en scéne des concerts qui
rassemblent. Pour nous, les cultures du monde — et
de tous les mondes — sont essentielles, car elles
nourrissent notre envie de connecter les publics a
travers la musique, le partage et les rencontres.

‘ VIBREZ SPECTACLE

ORCADE SPECTACLES

ORCADE, C’EST PLUS DE 32 ANS D’EMOTIONS
ET DE SPECTACLES !

NOTRE MISSION : FAIRE VIBRER LES SALLES
BRETONNES EN METTANT LA MAGIE DU
SPECTACLE A L'HONNEUR !

Basée a Lorient depuis 1992, Orcade Spectacles
est un acteur majeur de la programmation et de la
diffusion d'événements dans tout I'Ouest de la
France, avec un ancrage particulier dans la région
de Lorient.

Grace a son expertise et son professionnalisme,
Orcade Spectacles n'a cessé de se développer et
d’innover pour rester en phase avec les attentes
du public et les évolutions du secteur artistique.
Depuis plus de 30 ans, Orcade Spectacles joue un
role clé sur la scéne culturelle de I'Ouest. Elle
propose une programmation éclectique tout au
long de l'année, répondant ainsi aux attentes
variées du public et des familles.

Les prestations d'Orcade Spectacles rayonnent a
travers tout I'Ouest, de Rennes a Brest, en
passant par Lorient et Nantes. Au cceur de son
activité : l'organisation de concerts, spectacles,
one-(wo)man shows, et spectacles de danse dans
tout le Grand Ouest. Le succés d'Orcade réside
dans la diversité et la moderité de sa
programmation : chaque spectacle, toujours plus
innovant et divertissant, contribue a faire de
chague représentation une expérience unique.
Chaque année, Orcade Spectacles propose prés
de 30 spectacles a travers I'Ouest, affirmant ainsi
sa place incontournable dans le paysage culturel.



‘ VIBREZ SHOPPING

VIBREZ SHOPPING <

“Brestoise Le City Guide" est bien plus qu'un simple magazine brestois, c'est une invitation a plonger au
coeur de la vie culturelle, gastronomique et sociale de la ville de Brest. Imprimé en 5.000 exemplaires et
proposé chaque saison, le magazine est distribué chez les commercgants participants. Que vous soyez un
habitant de longue date, un voyageur en visite ou simplement curieux, le guide vous emmeéne dans un
voyage a travers Brest. Brestoise Le City Guide : Le Guide qui conjugue Brest au féminin !

EMPLACEMENT COMMERGANTS CONTACT

Rosa 12b Rue de la 2éme Db, 29200 Brest

Ki Nails 1 Rue Jean Monnet, Le Relecg-Kerhuon

Modern Past 131 Rue Jean Jaurés, 29200 Brest

L'Instant des fées 31 Rue Monge, Brest | 19 Pl. Général de Gaulle, Plabennec

Les trésors de Daisy lestresorsdedaisy.fr

L’astrolabe 4 Av. G. Clemenceau, Brest

Entres vues et moi 3 Rue Georges Cuvier, Brest

Au fil des chiens et chats 19 streat Balan, 29810 Plouarzel

Sport 2000 Brest

69 rue Amiral Romain Desfosses

C’est un secret 860 Rue Montjarret de Kerjégu, Brest

Le Conti

Square de la Tour d'Auvergne 41 Rue Emile Zola, Brest

L'Arbre aux souhaits 45 Rue de Lyon, 29200 Brest

Printemps 59 rue Jean Jaures, 29200 Brest
59 Underground street 59 rue Jean Jaures, 29200 Brest

Lise shop 2 Rue Algésiras, 29200 Brest
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CREATEURS CONTACT
Cerise et Coccinelle Instagram : Cerise et coccinelle
Couleurs Bijoux Instagram : couleursbijouxcreations
Kiwi et compagnie Instagram : kiwi_et_compagnie
Lueur d'Ouest Instagram : Lueurdouest
Mille et douces créations Instagram : Mille et douces créations

Les créations de Lily Instagram : les.creations.de.lily

L’atelier des Fragrances Instagram : latelierdesfragrances

Maeza bijOUX Instagram : Maeza_bijoux_boheme

Ty Bout'ch Instagram : tyboutch

Lixus Design Instragram : lixusdesigncreation
L’Atelier des pépites Instagram : ???

Tailleur Duhoux 06 31 86 48 47

CONCOURS DU PLUS BEAU STAND ET DE LA PLUS BELLE TENUE

Rejoignez-nous pour une journée inoubliable de mode et de shopping a Brest Arena, et faites
entendre votre voix ! Deux catégories sont en lice :

Défilé de Mode : Votez pour la Plus Belle Tenue

Assistez aux défilés de 11h ou 16h au cours desquels les créateurs et commercgants locaux
présentent leurs collections. Votez pour la tenue la plus remarquable de la journée !

Espace "Vibrez Shopping" : Le Plus Beau Stand
Explorez notre espace "Vibrez Shopping" et découvrez une variété de stands uniques.
Choisissez le stand qui, selon vous, mérite le titre de plus beau stand de I'événement.

Comment Voter ? Le vote se fera en ligne via notre application spéciale
des 10 ans. Scannez le QR code disponible a l'entrée de I'Arena et a
divers points de I'événement pour accéder a la plateforme de vote.

Palmarés : Les gagnants seront annoncés lors de la cérémonie de
cléture vers 16h45.


https://feedubonheur.com/

‘ VIBREZ SHOPPING

LES COMMERGCANTS & CREATEURS

C’EST UN SECRET

9 jours par mois... Une nouvelle
tendance... Un nouveau décor... Une
collection intégralement renouvelée...
En série limitée...

C'est Un Secret vous donne rendez-vous 9 jours par
mois pour un instant shopping. Boutique ouverte de
10HOO0 a 20HO00 sans interruption du ler samedi au
2éme dimanche de chaque mois.

LES TRESORS DE DAISY

Daisy vous propose des pieces
adaptées a toutes les morphologies
sur son site internet.

Un concept imaginé a Guipavas qui devrait
prochainement étre proposé en boutiqgue. Au
programme, de la couleur et de jolis motifs pour
chaque occasion.

Retrouvez chez Lise Shop de jolies
pieces de jour et de nuit ! La
boutique brestoise est réputée pour
ses incroyables robes de soirée.

Une adresse incontournable pour les fétes de fin d’année !

Voila tout juste un an que Rosa a
ouvert ses portes. Une jolie boutique
dans laquelle sont proposées des
pieces originales a la pointe de la
tendance.
Des nouveautés sont proposées régulierement. Maitresse
des lieux, Maeva aura plaisir a vous conseiller selon votre

style et votre morphologie.

KIWI ET COMPAGNIE

Création de bijoux colorés et
pétillants. Papier japonais washi,
cartes routiéres...
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SPORT 2000

Kermasport devient SPORT 2000.

Venez découvrir votre nouveau

magasin avec une offre de marques

plus large, notamment  The

Northface, Under Armour, etc...
L'équipe et la direction restent inchangés. Venez
également adhérer a notre programme de fidélité
avantageux. A trés bient6t afin de vous accueillir dans
votre nouvel écrin sport et vous conseiller.
L'équipe SPORT 2000 BREST.

ENTRE VUES ET MOI

Lucie vous accueille dans son
showroom situé au rez-de-chaussée
d’un immeuble de Saint-Marc.

Une adresse confidentielle a découvrir sans tarder !

Woodys, In’b6, Marlone, Brett sont quelques-unes
des marques a retrouver en boutique.

MODERN AND PAST

Modern and past, spécialiste de la
culture japonaise a Brest vous
propose une large sélection d’articles

de

l'art de la table japonais et art de vivre, des serviettes
japonaises en coton, des porte-bonheurs, des articles
de Studio Ghibli, des kimonos ...

PRINTEMPS

Incontournable a Brest, Printemps, le
grand magasin  brestois, vous
propose sur 4 étages des vétements
pour hommes et femmes,

un large choix de sacs a mains, des bijoux, de la lingerie
et de jolies marques telles que Vanessa Bruno,
Bérénice, Diesel et Maison Labiche.

MAEZA BIJOUX

Bijoux en acier inoxidable.
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LES COMMERGCANTS & CREATEURS

L'INSTANT DES FEES

Le Spa urbain L'instant des fées
vous accueille a Plabennec et depuis
peu a Brest ! L'équipe vous invite a
vous relaxer, a lacher prise,

massage en duo, en solo, profiter de de soins hautes
technologies et dune équipe experte en
cosmétologie, anti-age, lumiére pulsée et minceur.

LUEUR D'OUEST

Création de bougies artisanales et
parfumées a Brest. Cire de soja et
parfum de Grasse.

KI NAILS est un centre de formation
de Prothésie et Stylisme Ongulaire et
un salon de manucure tenu par
Karolina & Izabela,

au Relecq Kerhuon, proche de Brest. Pour une pose
ongles toute simple ou pour une touche de strass et
de paillettes direction Ki Nails Brest.

COULEURS BIJOUX

Bijoux faits mains par Chloé. Une jolie
marque a succes Made in Brest !

L’ASTROLABE

Découvrez I'Astrolabe, votre
destination pour des meubles, de la
décoration et des luminaires uniques.
Cette boutiqgue allie le charme
maritime & un design contemporain.

Entrez dans un univers ou 'océan, les bateaux et la
nature bretonne se mélent pour créer une
atmosphére envodtante et inspirante.
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LE CONTI

A la recherche d’'un hétel spa a Brest ?
Ou juste envie de profiter d’'un soin et
d'un moment de détente sur la pause
déjeuner ?

Le Spa Le Conti vous invite a la détente dans son
espace bien-étre. En collaboration avec la marque de
cosmétique Sothys, découvrez une large gamme de
soins et de massages personnalisés selon vos besoins
et vos envies sur les conseils de nos expertes.

MILLE ET DOUCE CREATIONS

Bijoux uniques en polymeére et résine
faits mains.

CERISE ET COCCINELLE

Création de petits sacs et pochettes
personnalisés, accessoires et
vétements pour enfants.

L’ATELIER DES FRAGRANCES

Faits main en Bretagne, les fondants
parfumés et bougies « L'Atelier des
fragrances » sont fabriqués de facon
artisanale

avec une cire 100% végétale, sans huile de palme, sans
OGM, vegan, sans cruauté animale et testée
dermatologiqguement. Les parfums sont garantis sans
CMR, phtalates et matiéres animales. lls ont été congus
et sélectionnés a Grasse pour ses qualités olfactives.

Robes, jupes, jolis petits hauts, bijoux,
sacs Lixus Design Creation propose
des créations faites mains avec
amour.

De jolies matiéres sont utilisées pour réaliser de belles
pieces qui mettront en avant les femmes.



‘ VIBREZ SHOPPING

LES COMMERGCANTS & CREATEURS

ROI DE BRETAGNE

ROI DE BRETAGNE, c’est d’abord
une destination de shopping qui
entend rassembler et proposer, de
maniére sélective,

tout ce qui releve de l'art de vivre d'une région
unigue, mais aussi de naviguer tel un voyage vers
des saveurs, des golts et des esthétiques d'ailleurs.
Articles de décoration, épicerie fine, vétements et
accessoires ...

d

LES CREATIONS DE LILY
Les créations de Lily est une
entreprise  frangaise  (Bretagne)
spécialisée dans la fabrication

d’accessoires pour enfants.

Vous y trouverez des barrettes, des doudous, des
turbans, des béguins Une box mensuelle est
également proposée sur le site internet.

LAURATY BOUT'CH

Sacs a main, sacs banane, boucles
d'oreille ... sont quelques unes des
créations imaginées par Laura .

Du made in Plougonvelin ! Il est également possible
de personnaliser certaines créations afin qu’elles
deviennent les vétres : uniques et a votre image.

59 UNDERGROUND STREET

Un espace streetwear dans lequel
vous pourrez retrouver des pieces
The North Face, Adidas, Dickies,
Arte et bien d’autres. .

Plus qu'un magasin, 59 underground street est
également un lieu de vie. Des événements y sont
proposés chaque samedi
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Lilou, magasin de prét a porter
féminin vous propose des marques
telles que : des petits hauts, Dr
Martens, Bensimon,

Leon and Harper, Stella Forest, Hartford, les super
imperméables de la marque TANTA et bien d’autres
... En venant chez Lilou, vous pourrez craquer de la
téte aux pieds grace aux accessoires et chaussures
qui finiront vos tenues. Une mode durable aux
matiéres naturelles et imprimés exclusifs. Dans un
esprit écoresponsable, un corner vintage est
également proposé en boutique !

AU FIL DES CHIENS ET CHATS

Située au bout de la pointe de Bretagne, a
Plougonvelin , Au fil des chiens et des chats vous
propose des accessoires faits main, spécialement
congus pour chiens et chats. Chaque accessoire est
fabriqué avec soin et en série limité. En utilisant des
matériaux de qualité pour un collier élégant, un
bandana coloré ou encore un harnais personnalisé
100%.

L'ATELIER DES PEPITES

Dessous de verre, vide poches,
plateaux... L'Atelier des pépites nous
propose de jolies créations en
jesmonite - un produit naturel. Une
éco résine a base d’'eau.

TAILLEUR DUHOUX

Tailleur Duhoux propose vétements
et costumes sur mesure. Des piéces
exclusives élégantes et originales.



BARIL a créé spécialement pour les
10 ans de BREST ARENA une biere
dédiée a I'événement.

Retrouvez-la & la Taverne BARIL dans le hall public.

Retrouvez chaque jour chez IZEE des
plats maison équilibrés et gourmands
élaborés a partir de produits frais, de
saison, dés que possible BIO &
locaux.

«|l'y a forcément un IZEE prés de chez vous », rendez-
vous dans un des 10 restaurants de I'enseigne
Brestoise.

Des cookies aussi beaux que bons faits
a la main, avec amour et passion, a
Brest. Explosion de saveurs garantie !

Le bar & cookies est ouvert toute I'année en bas de la
rue Jean Jaures. Un corner sera proposé le 14
septembre a I'occasion des 10 ans de Brest Arena.

Né a Brest en 1994, le concept de
Tradition Bretagne “traiteur-crépes” a
depuis séduit nombre de particuliers
et d’entreprises.

Venez déguster le 14 septembre les fameuses crépes
fabriqués “a la minute” sur I'espace bar parking.
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COCORICO, bar-restaurant

a la francaise, un lieu convivial avec
2 terrains de pétanques intérieur et
un large choix de biéres.

lls sont ouverts du dimanche au mercredi de 11h30 a
23h et du jeudi au samedi de 11h30 a 01h ; en
service continu.

Situé dans le centre ville de Brest,
découvrez ce restaurant insolite ou
se méle lumiere, plantes murales,
objets chinés et le chant des
oiseaux.

Marie. K sublime vos événements avec
son service traiteur pour vos réceptions.
L'équipe travaille un maximum avec des
produits bretons, valorisant les circuits
courts.

Cuisine authentique, riche en golts et 100% fait
maison. Traiteur / Cocktails / Paniers Brunch &
Apéritifs / Mignardises sucrées et salées.

Située au Relecq Kerhuon, Les
douceries  d'Aurélie vous font
retomber en enfance. Voyagez dans
I’ univers de la confiserie

avec a la carte, des bonbons acidulés, sucrés,
dragéifiés ainsi que des guimauves, sans oublier de
délicieux gateaux de bonbons.



VIBREZ ENGAGE

Retrouvez dans I'espace « Vibrez Engagé » (chapiteau au rez-de-chaussée) les acteurs qui participent
toute I'année a la démarche engagée de BREST ARENA. Découvrez de nombreuses animations
ludiques et interactives en continu sur la journée de 10h a 17h30 :

ACTIVITE ANIME PAR EMPLACEMENT CONTACT
Maquillage Stand 34 contact@feedubonheur.com
Quiz interactifs Stand 45 contact@fairplayforplanet.org
Quiz covoiturage IKO Stand 46 contact@iko-app.fr.
Mur Digital Stand 47 www.credit-agricole.fr
Sportif zéro déchet Stand 48 Caroline Leroux — 02 98 33 50 50
Atelier dessin Stand 49 02 98 44 80 43

41 - LE CHANT DES MENHIRS

Fondée en 1999 sous le nom de Rythm'n
Games Club, elle a progressivement évolué
vers un axe musical, devenant officiellement
Le Chant des Menhirs en 2005.

Avec le soutien de 220 bénévoles, I'association promeut I'acces
a la musique et la création artistique pour tous, en mobilisant
des équipes pour divers projets, festivals et actions
communautaires. Plus de 300 artistes ont été mis en lumiére,
parmi lesquels des talents émergents comme Noah Gaillard,
promettant de belles perspectives pour la scene musicale.

Fédérant une guarantaine de personnes ou de
structures du Pays de Brest autour d'elle, la
Recyclerie Un peu dR a été officiellement
créée en janvier 2014.

La recyclerie un peu d’'R nous accompagne sur 'aménagement
de I'espace “Vibrez Engagé”.

47 - CREDIT AGRICOLE

Mur Digital : activité ludique et conviviale qui
permet aux personnes de s'affronter en
1 contre 1 ou 2 contre 2 avec des jeux de
mémoire, de réflexe ou d’adresse.
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34 - FEE DU BONHEUR

Fée du Bonheur est une association
reconnue d'utilité publique. Elle améliore
la qualité de vie des enfants atteints de

maladies ou hospitalisés en Bretagne. Leur objectif est
d'alléger le fardeau de I'hospitalisation des enfants et leurs
familles, et semer 'espoir et le bonheur dans leurs cceurs
pendant des périodes difficiles.

Activité proposée
Retrouvez le stand de maquillage pour enfant dans le hall et
grimez-vous aux couleurs des 10 ans !

48 - BREST METROPOLE

Brest Métropole met en place des actions
pour encourager les changements de
comportements et instaurer des gestes de
réduction et de

tri des déchets plastiques, notamment auprés des clubs
sportifs.

Activité proposée
Venez découvrir le godter du sportif zéro déchet et comment
s’engager dans son club vers le zéro plastique.


mailto:contact@feedubonheur.com

VIBREZ ENGAGE

45 - FAIR PLAY FOR PLANET

Fair Play For Planet est un label engagé
dans la promotion des pratiques
sportives durables et responsables.

Il vise a sensibiliser les acteurs du sport, des clubs aux
fédérations, sur l'importance de I'environnement dans leurs
activités. Par ailleurs, il valorise les événements sportifs qui
adoptent des pratiques respectueuses de la nature, tout en
favorisant l'inclusion et le respect des valeurs humaines.

Activité proposée

Venez célébrer les 10 ans de BREST ARENA et participez
a notre quiz interactif ! Amusez-vous tout en découvrant
comment rendre vos  activités  sportives  plus
écoresponsables. Des surprises et des conseils pratiques
vous attendent pour devenir des champions de la protection
de I'environnement !

46 - IKO COVOITURAGE

IKO est une application mobile
révolutionnaire de covoiturage
évenementiel offrant une  solution
pratique pour les passionnées de culture,

de spectacle et de sport, qui souhaitent se rendre a des
évenements loin de chez eux. IKO permet aux spectateurs
de Brest Arena de proposer ou rechercher des covoiturages
pour se rendre a la salle de spectacle.

Activité proposée

Participez a des quiz animés sur le theme du covoiturage.

Pensez au covoiturage pour vous rendre a Brest Arena !

INNOVEO

Le fonds de dotation du CHU de Brest, en tant
gu'organisme général a but non lucratif, a pour
objet la promotion, le développement et le
soutien des projets

dans les établissements publics de santé en Bretagne
Occidentale. Concrétement les dons permettent, tout en
bénéficiant d’avantages fiscaux :

- De financer toute action de recherche clinique ou fondamentale
permettant d’accélérer le déploiement de la médecine de demain
- De soutenir tout projet permettant d’améliorer la prise en charge,
la qualité de vie et le confort des patients

- D’améliorer le bien-étre des soignants

Contribuer a la recherche médicale au sein du CHU, c’est aussi
contribuer a I'activité économique de toute une région.

Le donateur peut décider de I'affectation de son don parce que le
don est une histoire de coeur.

49 - SECOURS POPULAIRE

Le Secours populaire, enfant de la
Résistance, s'engage quotidiennement
pour un monde plus juste et plus solidaire.

Ses bénévoles, de tous ages et tous horizons, agissent prés
de chez eux pour faire vivre une solidarité sans frontiere et
inconditionnelle, fidelement a la devise de I'association,
« Tout ce qui est humain est nbtre ».

Activité proposée
Atelier dessin : reproduire une partie du logo des “Copains du
monde”.

Cette activité permet aux enfant de s'exprimer et de
s'associer librement.



SPECTACLE

SPORT

HALL

Notre partenaire Camara | Grenier Brest vous propose de découvrir dans le hall de BREST ARENA
I'exposition des photos des 10 finalistes du concours.

Le magasin Grenier a été fondé en 1910, et est devenu la référence en matiere de
photo sur Brest, il propose plusieurs types de services :
- Conseil/vente (neuf et occasion)/photo, vidéo, son, lumiére, accessoires.

- Location de matériel

- Cours photo (théorique & pratique)

- Impressions photos /tirages d'art, développement/numérisation pellicule argentique
- Photo d'identité (sur place ou a domicile)

- Studio de prise de vue, cv, famille, portraits (humain et animalier)

Basé au 96 de la rue Jean Jaureés, le magasin vous accueille du mardi au samedi de 10h a 12h30.

OCEANE DELAUNAY OCEANE LE GALL ADELE MALEJACQ FRANCOISE LANGLAIS YAELLE LE GALL
LOIC BOISARD CECILE VIGOUROUX JACQUES GUERMONT LAURENT LE QUAN THO NICOLAS AVERTY
827 VOTANTS

LA REMISE DES PRIX AURA LIEU PRES DE L'EXPOSITION A 14H.
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@ r1ALenTsHOW

POPPY TIME CLEMENCE LEPAVEC ¢  MARIE BOUCHEZ
BOUNCE UNITED IRENE PENAUD FRED GARREC o
CREW
BBOY TCHANG {" NOE RICHE MAXIME BOUHADANA
CONCOURS DE TALENT
19H30 - 22H

« 9 finalistes amateurs
« 9 jurés de professionnels du sport,
du spectacle et entrepreneurs Brestois
» Brest Arena en configuration spectacle :
4000 places

Placement libre et gratuit
Billet collector remis a I'entrée



@ r1ALenTsHOW

AUDIOLITE

Audiolite, c'est plus de 25 ans d'expérience dans l'accompagnement de projets
d’équipements scéniques, a la vente comme a la location. Partenaire historique, Audiolite
nous accompagne depuis 10 ans sur chague événement organisé a Brest Arena. lls ont

choisi de mettre tout leur savoir-faire au service de cet événement pour vous offrir une
soirée exceptionnelle.

MEMBRES DU JURY

CINDY PERROS KATELL ALENGON FAUSTINE MERRET
Championne du Monde Cycliste paralympique Médaillée Olympique
de Kick Boxing Planche a Voile

OLIVIER CAUCHON MAELLE LE GOUEFFLEC MARC RIBETTE

Directeur général Directrice La Caréne Directeur général

Diogéne productions Arsenal productions

ADELINE DE MONTPEZAT SEBASTIEN FLOCH PATRICE FOLL
Directrice Bouchara Directeur général Directeur du SECtel,Jr des
Galerie Le Comoedia Groupe SILL agences de Brest métropole

au Crédit Agricole du Finistére
DERNIER JURE : LE PUBLIC
E (]

Vote en ligne via téléphone
Quizz tout au long de la soirée
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LA SCENE BRESTOISE

22H30 - OH30

La Caréne bien plus que des concerts !

Implanté dans le port de Commerce de Brest depuis 2007, La Caréne est la salle des Musiques Actuelles
de Brest métropole. Elle programme entre 70 et 90 concerts par an, de la scéne locale aux grandes
tournées nationales et internationales, dans tous les styles de musiques actuelles.

La Caréne et Diogéne Productions vous ont préparé une soirée exceptionnelle :

GAK

Le coeur chaud et le sang froid, Gak
distribue ses réflexions quotidiennes en
musique. Inspiré par le rap et le r'n'b,

il méle a la fois textes percutants et
mélodie planante.

JULIEN APPALACHE

Multi-instrumentiste exilé en Bretagne,
Julien Appalache fait souffler un vent frais
sur la scene frangaise avec un premier
album joueur et joyeux, ou pop et chanson
entrent en collision.

OLOR

La musique d’Olor dégage un univers
poétique, ou le duo nous emporte vers une
succession de paysages, de tableaux
musicaux. Leur musique se définie comme
une pop-électro profonde et délicate.
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ROMAIN GOUPIL

Entrez dans l'univers de ce grand enfant au
cceur tendre et aux paroles attendrissantes.
Avec sa musique entrainante, se promenant
entre une pop dansante et de I'électro funk,

on se laisse partir avec lui sans aucune crainte.
Sa musique parle de ce qui le touche...

SWEET MONSTERS

Sweet Monsters, c'est le monstre enfoui en
chacun de nous, qui se libére via l'univers rock
du power trio brestois !

C'est la douceur qu'incarnent ces visages et

la monstruosité engendrée par des riffs
tranchants, une voix puissante, une basse aux
mélodies envoltantes et le batteur qui martele
vos oreilles avec le plus grand calme.
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